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ZAKLADNI VYSETRENI ANA MUAYENE

1) Co Vas boli? 1) Nereniz agriyor?

2) Ukazte mi prstem, kde Vas to boli. 2) Parmaginizla nerenizin agridigini gosterin.

3) Ukazte mi prstem, co Vas boli. 3) Parmaginizla neyin agridigini gosterin.

4) Ukazte mi na obrazku, co Vas boli. 4) Resimde nerenizin agridigini gésterin.

5) Vznikla bolest, problém nahle? 5) Agri1, problem aniden mi ortaya ¢ikti?

6) Boli to, kdyz to tady zmacknu? 6) Buraniza bastirdigimda agri hissediyor

7) Je bolest spojena s pohybem? musunuz?

8) Dycha se Vam dobre? 7) Agriyi hareket ettiginizde mi hissediyorsunuz?
9) Upadl jste? 8) Kolay nefes alabiliyor musunuz?

9) Yere dustiniz ma?

NEHYBEJTE SE! HAREKET ETMEYIN!
INTERNA DAHILI TIP

DIABETES DIYABET

ALERGIE ALERJI

DYCHANI SOLUNMA

BRICHO KARIN

UROLOGIE UROLOJI
GYNEKOLOGICKE PRIHODY JINEKOLOJIK KAZALAR
URAZY / AUTONEHODY YARALANMALAR / ARABA KAZALARI
OTRAVA ZEHIRLENME

PEDIATRIE PEDIATRI

NEUROLOGIE NOROLOJI

LECBA TEDAVI

OSOBNIi UDAJE KiSISEL BILGILER
OTAZKY PRO SVEDKY TANIKLAR iCIN SORULAR
POJISTENI, doklady SIGORTA, belgeler
PRIBUZNI AKRABALAR




CO, KDE a JAK VAS BOLI?

1
2) Ukazte mi, kde Vas to boli?

Ukazte mi, co Vas boli?

3) Boli to tady (na tomto misté)?
4) Vznikla bolest nahle?

)
)
)
)
5) Jak dlouho Vas to boli?
)
)
)

7) Od rana, od obéda, od vecéera?

8) Boli to, kdyz to tady zmacknu?

9) Je bolest spojena s pohybem?

10) Je bolest spojena s nadechem?

11) Vzal jste si néjaké léky proti bolesti? Jaké?
12) Zastava bolest v jednom misté? Kde?
13) Sifi se bolest jinam? Kam?

14) Vystfeluje bolest nékam? Kam?

15) Je to ostra nebo tupa bolest?

16) Je to fezava, bodava bolest?

17) Je to mirna nebo nesnesitelna bolest?
18) Je bolest stejna?

19) ZhorSuje se bolest? Stupriuje se?

20) Polevuje bolest ob¢as?

21) Pfichazi bolest ve vinach / v zachvatech?
22) Lécite se s nécim?

23) Ukazte mi prosim na obrazku, s ¢im se
lécite?

24) Lécite se s rakovinou?

25) Lécite se s leukémii?

26) Uzil jste néjake léky? Kolikrat? Kolik?
27) Napiste mi prosim, co jste uzil.

28) Napiste mi prosim léky, které uzivate.

6) Hodiny? Dny? Tydny? - Ukazte prosim kolik.

NE, NERENIZ VE NASIL AGRIYOR?

1) Neyinizin agridigini bana goésterin
2) Nerenizin agridigini bana gdsterin.
3) Surasi agriyor mu? (Burasi)
4) Agri anide mi ortaya ¢ikt?
5) Ne zamandan beri agriyi hissediyorsunuz?
6) Saatlerce, glinlerce, haftalarca mi? Kag saat,
gln, hafta oldugunu gdsterin.
7) Sabahtan, 6gleden, aksamdan beri mi?
8) Buraniza bastirdigimda agri hissediyor
musunuz?
9) Agriyi hareket ettiginizde mi hissediyorsunuz?
10) Agriy1 nefes aldiginizda mi hissediyorsunuz?
11) Agn kesici kullandiniz mi? Hangisini?
12) Agn tek bir yerde mi odaklandi? Nerede?
13) Agn vicudunuzun baska yerlerine yayiliyor
mu? Nereye?
14) Agr1 baska bir yere sigriyor mu? Nereye?
15) Agr keskin mi yoksa kunt agiri mi?
16) Bicakla keser veya saplar gibi bir agri mi?
17) Hafif bir agri mi1 yoksa dayanilmayacak bir
agri mi?
18) Agn siddetli mi?
19) Agrinin siddeti artiyor mu?
20) Agri zaman zaman kesiliyor mu?
21) Agri birdenbire, atak halinde mi basliyor?
22) Herhangi bir saglik probleminiz i¢in tedavi
g6riyor musunuz?
23) Resimde ne igin tedavi gérdigunuzi gosterin.
24) Kanser tedavisi gériyor musunuz?
25) Lésemi tedavisi goriyor musunuz?
26) ilag aldiniz mi? Ne kadar? Kag defa?
27) Aldiginiz ilaci yazar misiniz?

)

28) Kullanmakta oldugunuz ilaglari yazar misiniz?



INTERNA - bolesti na hrudi, srdce, hypertenze

1) Citite tlak na hrudniku?

2) Citite bolest na hrudi?

3) Vznikla bolest nahle?

4) Pali Vas na hrudniku?

5) Ukazte mi jednim prstem, kde Vas to boli.
6) Sifi se / Vystteluje bolest nékam? Ukazte mi
kam.

7) ZhorSuje se bolest, kdyz se zhluboka
nadechnete?

8) Dycha se Vam dobre?

9) Citite chvéni nebo buseni srdce?

10) Mate pocit, ze Vam srdce tluce
nepravidelné nebo Zze se Vam zastavuje?
11) Otékaji Vam nohy?

12) Ukazte mi prosim lytka.

13) Lécite se se srdcem? (ischemicka choroba
srdecni, angina pectoris, vysoky krevni tlak,
arytmie)

14) Uzivate I1éky na vysoky tlak, anginu
pectoris, arytmii?

15) Mél jste nékdy infarkt? Kdy?

16) Mate zavraté? Toci se Vam hlava?

17) Mate pocit na omdleni?

18) Mél jste tyto potize uz dfive?

19) Mate zvySenou teplotu?

DAHILI TIP- gégis, kap agrisi, hipertansiyon

1) G6gus Uzerinde baski hissediyor musunuz?
2) Gogsunuzde agri hissediyor musunuz?

3) Agri aniden mi ortaya ¢ikiyor?

4) Go6gsunizde yanma hissi var mi?

5) Tek bir parmaginizla nerenizin agridigini
gOsterin.

6) Agri vicudun belli bir kismina yayiliyor mu?
Nereye yayiliyor?

7) Derin nefes aldiginizda agn kéttlesiyor mu?
8) lyi nefes alabiliyor musunuz?

9) Titreme veya kalp carpintisi hissediyor
musunuz?

10) Kalbinizin duzensiz attigini veya kalp
atislarinin durdugunu hissediyor musunuz?

11) Ayaklariniz sisiyor mu?

12) Litfen bana baldirlarinizi gosterin.

13) Kalp tedavisi goériyor musunuz? (iskemik kalp
hastaligi, anjin pektoris, ylksek tansiyon, aritmi)
14) Yuksek tansiyon, anjin pektoris, aritmi i¢in
ilaclar kullaniyor musunuz?

15) Hig kalp krizi gegirdiniz mi? Ne zaman?

16) Basiniz déntyor mu?

17) Kendinizi baygin hissediyor musunuz?

18) Daha énce bu saglik sorunlariniz var miydi?
19)

Atesiniz var m1?



DIABETES

1) Jste diabetik?

2) Jste na dieté?

3) Uzivate léky? Tablety nebo inzulin v
injekcich?

4) Uzil jste tablety?

5) Vzal jste si inzulin?

6) Mate inzulinovou pumpu?

)
)
7) Jedl jste po poziti 1€ka?
8) Nepil jste alkohol?

)

9) Nevzal jste si néjaké leky?
ALERGIE

1) Jste na néco alergicky?

2) Na pyl?

3) Na potraviny?

4) Na léky?

5) Na dezinfekci?

6) Na prach?

7) Na zvireci srst?
)

8) Na bodnuti hmyzem?

DIYABET

1) Diyabetik misiniz?

2) Rejimde misiniz?

3) ilag kullaniyor musunuz? Tablet halinde veya
enjeksiyon olarak instlin kullaniyor musunuz?
4) Tablet aldiniz m1?

5) insiilin aldiniz mi?

6) insiilin pompaniz var mi?

7) Hic aldiktan sonra yemek yediniz mi?

8) Alkol aldiniz mi?

9) Herhangi bir ilag aldiniz mi?

ALERJI

1) Alerjik misiniz?

2) Polene karsi alerjiniz var mi?

3) Herhangi bir gidaya karsi alerjiniz var mi?
4) Herhangi bir ilaca karsi alerjiniz var m1?
5) Dezenfeksiyona karsi alerjiniz var mi?

6) Toza karsi alerjiniz var mi?

7) Hayvan tlylerine karsi alerjiniz var mi?

8) Bocek isirmasina karsi alerjiniz var mi?



DYCHANI NEFES ALMA

1) Dycha se Vam dobie? 1) lyi nefes aliyor musunuz?

2) Mate problémy s nadechem / vydechem? 2) Nefes alma verme de problem yasiyor

3) Lécite se s astmatem? musunuz?

4) Uzivate néjaké léky na podporu dychani? 3) Astim ile tedavi oluyor musunuz?

5) Uzil jste tyto léky? 4) Herhangi bir solunum ilaci kullantyor musunuz?
6) Kolikrat? 5) Bu ilaglari aldiniz mi?

7) Napiste mi jaké. 6) Kag kez?

8) Prodélal jste operaci plic? 7) Bana hangi ilaclari aldiginizi yazar misiniz.

9) Mate teplotu?

10) Uzivate antikoncepci?

11) LécCite se s karcinomem plic?
12) Brni Vas prsty?

13) Brni Vas okolo ust?

14) Toci se Vam hlava?

15) Nerozcilil jste se?

16) Mate pocit na omdleni?

17) Vykaslavate krev?

18) Je ta krev tmava / svétla?

8) Akciger ameliyati gegirdiniz mi?
9) Atesin var mi?
10) Dogum kontrol ilaci kullaniyor musunuz?
11) Akciger kanseri tedavisi goriyor musunuz?
12) Parmaklarinizda karincalanma hissediyor
musunuz?
13) Agzinizin etrafinda karincalanma hissediyor
musunuz?
14) Basiniz déntyor mu?

Sinirlendiniz mi?

15)
16) Kendiniz baygin hissediyor musunuz?
17) Kan 6kslridyor musunuz?

18)

Kan acik renkte mi koyu renkte mi?



BRICHO

1) Boli Vas bficho?

2) Vznikla bolest nahle?

3) Uhodil Vas nékdo do bficha?

4) Kopnul Vas nékdo?

5) Upadl jste? Spadl jste odnékud?

6) Narazil jste na néco?

7) Mate néjaké potize se zaludkem?

8) Mél jste nékdy zaludeéni vied?

9) Lécite se s jatry?

10) LécCite se se slezinou?

11) LécCite se se slinivkou?

12) Mate pocit na zvraceni?

13) Zvracel jste?

14) Zvracel jste krev?

15) Byla krev tmava / svétla?

16) Vykaslavate krev?

17) Mate kiece?

18) Kde to boli? Ukazte mi to prstem.
19) Mate pocit nadymani?

20) Odchazi Vam plyny?

21) Operovali Vam slepé stfevo?

22) Citite bolest, kdyz tady stisknu a pustim?
23) Mate potize se zlu€nikem?

24) Mate potize se zaludkem?

25) Polyka se Vam $patné?

26) Byl jste na stolici?

27) Mate prijem / zacpu?

28) Mate pfi stolici bolesti? Citil jste tlak?
29) Kdy jste byl naposledy? - dnes, dnes rano,
vCera, predevcirem, pondéli, utery, stfeda,
Ctvrtek, patek, sobota, nedéle

30) Méla normaini barvu?

31) Byla tmava (Cernd) / svétla / zelena?
32) Méla atypicky zapach?

33) Byla ve stolici krev?

KARIN

1) Karniniz agriyor mu?

2) Agri aniden mi ortaya c¢ikiyor?

3) Birisi karniniza vurdu mu?

4) Biri size tekme atti mi?

5) Yere dustin ma? Bir yerden mi distinuz?
6) Bir seye carptiniz mi?

7) Midenizde problem var mi?

8) Hic mide Ulseri gecirdiniz mi?

9) Karaciger tedavisi goériyor musunuz?

10) Dalaginiz icin tedavi goéruyor musunuz?
11) Pankreas tedavisi gorilyor musunuz?

12) Kendinizi kusacakmissiniz gibi hissediyor
musunuz?

13) Kustunuz mu?

Kan kustunuz mu?

Kan acik renkte mi koyu renkte miydi?
Kan 6ksuriyor musunuz?

4
5
6
7) Vicudunuzun bir yerine kramp giriyor mu?
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14)
15)
16)
17)
18) Nereniz agriyor? Bana parmaginizla gosterin.
19) Siskinlik hissediyor musunuz?

20) Gaz kagiriyor musunuz?

21) Koér bagirsak ameliyati oldunuz mu?

22) Buraya bastirip biraktigimda aci hissediyor
musunuz?

23) Safra kesesi sorunlariniz var mi?

24) Mide rahatsizliklariniz var mi?

25) Yutkunmada zorluk gekiyor musunuz?

26) Diski yaptiniz mi?

27) ishal veya kabizh@iniz var mi?

28) Diski yaparken agri hissediyor musunuz?
Baski hissediyor musunuz?

29) En son tuvalete ne zaman ¢iktiniz? - bugn,
bu sabah, din, diin, pazartesi, sali, carsamba,
persembe, cuma, cumartesi, pazar

30) Diskinizin rengi normal miydi?



34) Kdy jste naposledy jedI?
35) Bylo to jidlo palivé, kofenéné, tucné,

mastné, slané, sladké?

UROLOGIE

1) Modil jste?

2) Kdy naposledy?

- dnes, dnes rano, vcera, predevcirem,
pondéli, utery, stfeda, Ctvrtek, patek, sobota,
nedéle

3) Mél jste pfi moceni bolesti?

4) Citil jste paleni?

5) Byla v modi krev?

6) Mél jste nékdy zanét?

7) Lécite se s prostatou?

8) Mél jste jiz dfive podobné problémy?
9) Pijete dostatecné?

10) Kolik tekutin vypijete za den?

11) Co pijete?

12) Vodu, limonadu, ¢aj, kavu, pivo, jiny
alkohol?

13) Pil jste alkohol? Jaky? Kolik?

14) Berete néjaké drogy?

15) Prodélal jste operaci prostaty?

16) Prodélal jste jinou urologickou operaci?

GYNEKOLOGICKE PRIHODY

1) Mate bolesti v podbfiSku?

2) Neuhodila jste se?

3) Ublizil Vam nékdo?

4) Uhodil, udefil, kopl Vas nékdo?
)

5) Kdy jste méla posledni menstruaci?

31) Diskinizin rengi koyu renkte miydi (Siyah) /
Acik veya yesil renkte miydi?
32) Sira disi bir kokusu var miydi?
33) Diskida kani var miydi?
34) En son ne zaman yemek yediniz?
)

35) Yemek acili, baharatli, yagl, tuzlu, tath miydi?

UROLOJi

1) idrar yaptiniz mi?

2) En son ne zaman idrar yaptiniz?

- bugtin, bu sabah, aksam, din, pazartesi, sall,
¢arsamba, persembe, cuma, cumartesi, pazar
3) idrar yaparken agri hissettiniz mi?

4) idrar yaparken yanma hissettiniz mi?

5) idrarda kan var miydi?

6) Hic idrar yolu iltihaplanmasi gegirdiniz mi?
7) Prostat tedavisi goériiyor musunuz?

8) Daha 6nce benzer problemleriniz oldu mu?
9) Yeterince sivi madde igiyor musunuz?

10) Gunde kag litre sivi igiyorsunuz?

11) Ne igiyorsunuz?

12) Su, limonata, cay, kahve, bira ve diger alkoll{
icecekler?

13) Alkol kullandiniz mi? Ne? Ne kadar?

14) Herhangi bir uyusturucu madde kullaniyor
musunuz?

15) Prostat ameliyati gegirdiniz mi?

16) Baska bir urolojik ameliyat gecirdiniz mi?

JINEKOLOJIK KAZALAR

1) Karninizin alt kisminda agri hissediyor
musunuz?

2) Bir yere carptiniz mi?

3) Kimse size zarar verdi mi?

4) Size kimse vurdu mu veya tekme atti mi?



6) Byla Va$e posledni menstruace v terminu?
7) Méla normalni prabéh?

8) Byla bolestiva? Vice nez obvykle?

9) Krvacela jste silné?

10) Silngji nez obvykle? Déle nez obvykle?
11) Jste v pfechodu?

12) Mate vytok? Zapacha?

13) Krvacite? Slabé / silné?

14) Jste téhotna?

15) NemUzete byt téhotna?

16) Napiste mi prosim, v jakém tydnu
téhotenstvi jste.

17) Probiha Vase téhotenstvi bez probléemua?
18) Mate stahy?

19) V jakych intervalech mate stahy?

20) Jsou stahy pravidelné?

21) Odtekla Vam jiz plodova voda?

22) Byla voda ¢ira?

23) Byla voda zakalend, znecisténa?

24) Porodila jste nedavno?

25) Jak bolesti zaCaly — nahle / po urazu / po
styku?

26) Zustava bolest v jednom misté? Kde?
27) Ukazte mi prosim prstem kde.

28) Sifi se bolest jinam?

29) Ukazte mi prosim prstem kam.

30) Prodélala jste v posledni dobé néjakou
gynekologickou operaci?

31) Lécite se s karcinomem?

32) Uzivate néjaké léky?

33) Napiste mi prosim jaké.

34) Uzivate antikoncepci?

5) En son ne zaman regl oldunuz?

6) Son adetiniz zamaninda mi geldi?

7) Son adetiniz normal mi gecti?

8) Son adetiniz acili mi gecti? Normalden daha mi
fazla?

9) Kanamaniz ¢ok muydu?

10) Kanamaniz normalden daha fazla miydi?

11) Menopozda misiniz?

12) Vaijinal akintiniz m1? Akinti kokuyor mu?

13) Kanamaniz var mi? Kanama zayif mi yoksa
gucli ma?

14) Hamile misiniz?

15) Hamile olmaniz mimkin ma?

16) Lutfen hamileliginizin kaginci haftasinda
oldugunuz yazin.

17) Hamileliginiz sorunsuz mu gegiyor?

18) Dogum sanci var mi?

19) Sancilariniz ne sikliklarda?

20) Sancilariniz dizenli mi?

)

)

)

21) Amiyotik sivi bosaldi mi?

22) Su berrak miydi?

23) Su Kirli miydi?

24) Son zamanlarda dogum yaptiniz mi?

25) Sancilariniz nasil baslad - aniden / bir

kazadan sonra / cinsel temastan sonra?

26) Agri bir yere mi odaklaniyor? Nerede?

27) Lutfen bana agrinin nereye odaklandigini

gosterin.

28) Aci baska bir yere yayiliyor mu?

29) Lutfen bana parmaginizla nereye yayildigini

goster.

30) Son zamanlarda jinekolojik ameliyat gecirdiniz

mi?

31) Kanser tedavisi goériyor musunuz?

32) Herhangi bir ilag kullaniyor musunuz?

33) Litfen bana hangi ilaglar kullandiginizi yazin
)

34) Kontraseptiv kullaniyor musunuz?



URAZY / AUTONEHODY
NEHYBEJTE SE PROSIM, ZUSTANTE V
KLIDU.

VITE, CO SE STALO?
PAMATUJETE SI, CO SE STALO?
1) SlySite mé?

2) Otevrete o€i, jestli mé slysSite.

3) Pamatujete si, co se stalo?

4) Vite, kde jste?

5) Vite, co se stalo?

6) Jak se jmenujete?

7) Kolikatého je dnes?

8) Ktery mésic?

9) Boli Vas néco?

10) Ukazte mi, co a kde Vas boli?

11) MUzete hybat vS§emi kon&etinami?
12) Citite dolni koncCetiny?

13) Muzete hybat dolnimi koncetinami?
14) Stipnu Vas. Reknéte mi, jestli to citite.
15) Mazete hybat rukama?

16) Zahybeijte s nimi.

17) Citite mravenceni nebo znecitlivéni v
nohach?

18) Jste sam?

19) Kolik Vas bylo?

20) UkaZzte mi na prstech ruky, kolik Vas bylo.
21) Chybi nékdo?

22) Byly s Vami déti?

23) Kde je fidi¢ / spolujezdec?

24) Uhodil jste se do hlavy?

25) Mél jste helmu?

26) Byl jste pfipoutany?

27) Spadl jste na hlavu?

28) Mate pocit zavraté?

29) Boli Vas bficho?

30) Chce se Vam zvracet?

YARALANMALAR / ARABA KAZALARI
LUTFEN HAREKET ETMEYIN, SAKIN OLUN
NE OLDU BILIYOR MUSUNUZ?

NE OLDUGUNU HATIRLIYOR MUSUNUZ?
1) Beni duyuyor musunuz?

2) Beni duyuyorsaniz gozlerinizi agin.

3) Ne oldugunu hatirliyor musunuz?

4) Nerede oldugunuzu biliyor musun?

5) Ne oldugunu biliyor musunuz?

6) Adiniz ne?

7) Bugln ayin kaci1?

8) Hangi aydayiz?

9) Bir yeriniz agriyor mu?

10) Bana agridigini gosterin.

11) Kol ve bacaklarinizla hareket edebiliyor
musunuz?

12) Bacaklarinizi hissediyor musunuz?

13) Bacaklarinizi hareket ettirebilir misin?

14) Size ¢imdik atacagim. Eger hissederseniz
bana sdyleyin.

15) Ellerinizi hareket ettirebilir misin?

16) Ellerinizle hareket edin.

17) Bacaklarinizda karincalanma veya uyusukluk
hissediyor musunuz?

18) Yalniz miydin?

19) Kag kisiydiniz?

20) Bana parmaklarinizla kag kisi oldugunuzu
gosterin.

21) Kayip kimse var mi?

22) Yaninizda ¢ocuk var miydi?

23) Surdcl diger yolcu nerede?

24) Kafanizi mi vurdunuz?

26) Bel kemerinizi takmis miydiniz?

)
)
)

25) Kasket kullaniyor muydunuz?
)

27) Kafanizin Ustiine mi distiniz
)

28) Basiniz dénuyor mu?
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31) Zvracel jste?

32) Uhodil Vas nékdo do bficha?
33) Kopnul Vas nékdo?

34) Upadl jste? Spadl jste odnékud?

35) Narazil jste na néco?

36) Ukazte mi, kterou Casti jste narazil.

37) Boli Vas v zadech?
38) Boli Vas bficho?

39) Pokusime se Vas vyprostit.

40) Polozime Vas na vakuovou matraci a

zafixujeme Vam v ni pater.

41) Toto je kréni limec, nasadim Vam ho,

abychom chranili kréni patefr.

PAD

Odkud jste spadl?
Spadl jste ze schodl?
Z jaké vysky jste spadl?

Ukazte mi prosim, odkud jste spadl.

SKOK

Skocil jste do vody?
Odkud jste skocil?
Odkud sko¢il?

Z okna? Z balkénu?
Z kterého patra?

Ukazte mi prosim, odkud skocil.

NAPADENI
Uhodil Vas nékdo?
Pobodal Vas? / Pobodal ho nékdo?

Postrelil Vas? / Postrelil ho nékdo?

29) Karnin agriyor mu?

30) Kusma ihtiyaci duyuyor musunuz?
31) Kustunuz mu?

32) Kimse karniniza vurdu mu?

33) Birisi size tekme atti mi?

34) Dustindz ma? Bir yerden dustiniz mu?

35) Bir seye carptiniz mi?

36) Bana vicudunuzun hangi kismini ¢arptiginizi
gosterin.

37) Sirtiniz agriyor mu?

38) Karniniz agriyor mu?

39) Sizi buradan ¢ikarmaya calisacagiz.

40) Sizi vakum yatagina koyacagiz ve omurganizi
sabitleyecegiz.

41) Bu boyunluk, boyun omurganizi korumak igin

boyunlugu size takacagim.

DUSME

Nereden distinuz?
Merdivenlerden mi distinuz?
Ka¢ metre ylksekten dustiniz?

Bana nerden distiginizu gosterin.

ATLAMA

Suya mi atladiniz?

Nereden atladiniz?

Nereden atladi?

Pencereden mi? Balkondan mi?
Kacinci kattan?

Bana nereden atladigini gosterin.

SALDIRI

Birisi size vurdu mu?

Size birsi bicak mi sapladi? / Ona birisi bicak mi
sapladi?

Size birisi ates mi etti? / Ona birisi ates mi etti?
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URAZ ELEKTRICKYM PROUDEM
Vypnuli jste elektfinu?

Nestrcilo dité néco do zasuvky?

OTRAVA

1) Nadychal jste se néceho?

2) Nadychal jste se vyparu / plynu?
3) Byl jste v mistnosti, kde hofelo?
4
5

6) Byla uzaviena?

Byl jste v koupelné? Je tam karma?

Byl jste v garazi?

)
)
)
)
)
)
7) Bylo tam auto s motorem v chodu?

8) Jsou tam nadoby s tékavymi latkami?

9) Benzin, fedidla, barvy apod.?

10) Nenapil jste se néceho v garazi?

11) Vzal jste si néjaké léky?

12) Kdy? V kolik hodin?

13) 10, 20, 30, 40, 50, 60 minut, hodinu, dvé,
tfi hodiny a vic.

14) Kolik tabletek jste si vzal?

15) Co jste pozil?

16) Léky, alkohol, drogy, tékave latky, Cistici
prostfedky, rostliny, houby?

17) Napiste mi nazvy Iéku, které jste uzil.

18) Pil jste alkohol? Kolik?

19) Ukazte mi lahev. Byla plna?

20) Vzal jste si drogy? Jaké?

21) Marihuanu, extazi, pervitin, kokain,
heroin...

22) Vdechoval jste néjaké latky?

23) Pichnul jste si to?

24) Kde jsou obaly?

25) Kde jsou zbytky jidla?

26) Chtél jste se zabit?

27) Mate pocit na zvraceni?

28) Zvracel jste?

ELEKTRIK CARPMASI
Elektrigi kapattiniz mi?

Cocuk prize bir sey mi soktu?

ZEHIRLENME

1) Herhangi bir sey kokladiniz mi?

2) Buhar / gaz solunum yolunuza mi girdi?

3) Yangin olan bir yerde bulundunuz mu?

4) Banyoda miydiniz? Karma isitici var miydi?

5) Garajda miydiniz?

6) Garaj kapali miydi?

7) Garajda, motoru ¢alisan bir ara¢ var miydi?

8) Garajda ugucu madde igeren kaplar var miydi1?
9) Benzin, tiner, boya gibi

10) Garajda bir sey mi ictiniz?

11) Herhangi bir ila¢ aldiniz mi?

12) Ne zaman? Saat kacgta?

13) 10, 20, 30, 40, 50, 60 dakika, saat, iki, U¢ saat
ve daha fazlasi.

14) Kag tane tablet aldiniz?

15) Ne yediniz?

16) ilag, alkol, uyusturucular, ugucu maddeler,
temizlik maddeleri, bitkiler, mantarlar?

17) Bana aldiginiz ilaglarin isimlerini verin.

18) Alkol kullandiniz m1? Ne kadar?

19) Bana siseyi goster. Dolu muydu?

20) Uyusturucu kullandiniz mi? Ne?

21) Esrar, ecstasy, pervitin, kokain, eroin ...

22) Bir seyler kokladiniz mi?

)
)
)
)
)
23) Uyusturucuyu siringa ile mi aldiniz?
24) Paketleri nerede?
25) Yemek artiklari nerede?
26) Kendinizi 6ldirmek mi istediniz?
27) Kusma hissi var mi?
28) Kustunuz mu?
)

29) Kan kustunuz mu?
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29) Zvracel jste krev?

30) Kde jste zvracel?

31) Mate vzorek zvratk(i?

32) Mate prijem?

33) Huci Vam v usich?

34) Mate Cerno pred o€ima?

35) Vidite rozmazané?

36) Mate zavrat™?

37) Pokousal Vas pes / hmyz / had / jedovata
ryba / Clovék?

PEDIATRIE

1) Kolik je ditéti let?

2) Zacaly potiZze nahle?

3) Kdy potize zacaly?

- dnes, dnes rano, pred nékolika hodinami
- v€era, predevcirem, pondéli, utery, stfeda,
Ctvrtek, patek, sobota, nedéle

4) Spolklo dité néco?

5) Co? — strava, kus hracky, jiny pfedmét, léky
6) Dusilo se?

7) Mohlo néco vdechnout?

8) LéCi se s né¢im?

9) Se srdcem, dychanim, alergii?

10) Uziva néjaké léky? Jaké?

11) Upadlo? Spadlo?

12) Ukazte mi odkud.

13) Reagovalo dité po celou dobu? (pred
nasim pfijezdem)

14) Plakalo?

15) Mluvilo s Vami?

16) Dychalo po celou dobu?

17) Jak dlouho nereaguije, neplace?

18) Jak dlouho Vam neodpovida?

19) Dychali jste? Masirovali jste srdce?
20) Byla néjaka odezva?

21) Popalilo se? Opafilo se?

30) Nereye kustunuz?
31) Kustuklarinizin érnegi var mi?

32) ishal misiniz?

)
)
)
33) Kulaklarniz ¢inlyor mu?
34) Gozleriniz 6ni karariyor mu?
35) Bulanik gériyor musunuz?
36) Kendiniz baygin hissediyor musunuz?
37) Sizi bir kdpek/ bdcek/ yilan/ zehirli balik/ insan

Isirdi mi?

PEDIATRI
1) Cocuk kag yasinda?
2) Sorun aniden mi basladi?
3) Sorun ne zaman basladi1?
- Bugin, bu sabah, birka¢ saat énce
- din, dinden 6nce, pazartesi, sali, carsamba,
persembe, cuma, cumartesi, pazar
4) Cocuk bir sey yutmus olabilir mi?
5) Ne? - yiyecek, oyuncak pargasi, diger
nesneler, ilaclar
6) Boguluyor muydu?
7) Bir sey solumus olabilir mi?
8) Tedavi gériyor mu?
9) Kalp tedavisi, solunum yollari tedavisi, alerji
tedavisi?
10) Herhangi bir ila¢ kullaniyor mu? Ne?
11) Disti ma?
12) Nerden distiguna gosterin.
13) Cocuk surekli cevap ve tepki verebiliyor mu?
(Biz buraya varana kadar olan zaman iginde)
14) Agliyor muydu?
Sizinle konustu mu?
Surekli nefes aliyor muydu?

15)
16)
17) Ne zamandir yanit vermiyor, aglamiyor?
18) Ne zamandir yanit vermiyor?

19)

Suni solunum uyguladiniz mi? Kalp masaj
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22) Cim se popalilo? — kamna, ohe, horka
voda, €aj, kava, para, zehlicka

23) Chladili jste popalena mista?

24) Cim jste chladili? — tekouci vodou,
studenymi obklady, masti

25) Jak jste chladili? — celé télo pod tekouci
vodou nebo pouze postizena mista?

26) Davali jste studené zabaly?

27) Jak dlouho jste chladili?

28) Bezprostfedné po popaleni?

29) Po celou dobu od popaleni?

30) Ma dité horeCku?

31) Mélo horecku?

32) Jak vysokou?

33) Ma / Mélo kiece?

NEUROLOGIE

1) Mate bolesti?

2) Ukazte mi prosim, kde Vas to boli.
3) Sifi se bolest nékam?

4) Ukazte mi, kam se Sifi.

5) Je bolest spojena s pohybem?

6) Je bolest spojena s nadechem / vydechem?
7) Upadl jste?

8) Mél jste néjaky uraz?

9) Muze byt bolest spojena s nim?
10) LéCite se s patefi?

11) Boli Vas Casto zada?

12) Uzivate néjaké Iéky na tlumeni bolesti?

yaptin mi?
20) Tepkisi ne oldu?
21) Cocuk yandi mi veya buharla kendisini yakti
mi?
22) Cocuk kendisini ne ile yakti? - soba, ates,
sicak su, ¢ay, kahve, buhar, demir
23) Yanmis olan yeri soguttunuz mu?
24) Nasil soguttunuz? - akan su, soguk kompres,
merhem
25) Nasil soguttunuz? — Tim vicudu akan suyun
altinda mi tuttunuz yoksa sadece yanmis olan yeri
mi soguttunuz?
26) Soguk kompres uyguladiniz mi?
27) Ne kadar uzun stre boyunca soguttunuz?
28) Hemen yandiktan sonra mi sogutmaya
basladiniz?
29) Yandiktan sonra basladiniz ve simdiye kadar
sogutmaya devam mi ettiniz?
30)Cocugun atesi var mi?
31) Cocugun atesi var miydi?
32) Atesi kag dereceye kadar ¢ikti?

)

33)Cocugun vicudunda kramp var mi/ var miydi?

NOROLOJI

1) Agriniz var mi?

2) Bana nerenizin agridigini gosterin.

3) Agri bir yere yayiliyor mu?

4) Bana agrinin nereye yayildigini gosterin.
5) Harekete bagh bir agri mi?

6) Agri, nefes alip verdiginiz zaman mi basliyor?
7) Distindz ma?

8) Kaza gegirdiniz mi?

9) Aci bu kazaya bagli olabilir mi?

10) Omurganiz i¢in tedavi gériyor musunuz?
11) Sirtiniz sikga agriyor mu?

12) Agn kesici kullaniyor musunuz?
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LECBA

1) Jste alergicky na néjaké léky?

2) Jste alergicky na néjakou dezinfekci?
3) Na které léeky?

4
5

6) Napiste prosim Iéky, které uzivate.

)
) UZivate néjaké léky?

) Mate u sebe seznam Iéku, které uzivate?
)

7) Napiste mi prosim Iéky, na které jste
alergicky.

8) Polozime Vas na nositka.

9) Musime Vas prevézt do nemocnice k
dalSimu vysetfeni.

10) Nebojte se.

11) Uklidnéte se prosim.

12) Dychejte zhluboka / pomalu. Nadech.
Vydech.

13) Dam Vam injekci.

14) Vyhriite si prosim rukav.

15) Zméfime Vam tlak.

16) Musime Vam zajistit Zilni vstup pro infuzi /
pro podani léku.

17) Toto je fyziologicky roztok pro snadnégjsi
podani léka.

18) Neleknéte se — pichnu Vas do prstu.

19) Ted to trochu pichne.

20) Ted to zaboli.

21) Odebereme Vam vzorek krve (na
glykémii).

22) Nasadim Vam na prst tento pfistroj. Bude
méfit Vas pulz.

23) Nevadi Vam kyslik?

24) Nebojte se, nebude to bolet.

25) Sundeijte si prosim kabat / bundu.

26) PFilepim Vam na hrudnik elektrody.

27) NatoCime Vam EKG.

28) Zlomil jste si nohu / ruku.

29) Dame Vam nohu / ruku do dlahy.

TEDAVI

1) Bazi ilaglara alerjiniz var mi1?

2) Dezenfeksiyona karsi alerjiniz var mi?

3) Hangi ilaglara kars! alerjiniz var?

4) Herhangi bir ilag kullaniyor musunuz?

5) Aldiginiz ilaglarin listesi yaninizda var mi?
6) Lutfen aldiginiz ilaglar yaziniz.

7) Lutfen bana alerjiniz olan ilaglari yaziniz.
8) Sizi sedye lzerine yatiracagiz.

9) Muayene icin sizi hastaneye goétirmemiz
gerekiyor.

10) Korkma.

11) Latfen sakin olun.

12) Derin derin ve yavas nefes alin. Al. Ver.
13) Size bir enjeksiyon yapacagim.

14) Litfen gémleginizin kolunu sivalayin.

Basincinizi dlgecegiz.

_—

saglamamiz gerekiyor.

5
6
ag
7) Bu, ilaclarin daha kolay uygulanmasini
saglayan fizyolojik bir ¢ézimddr.

8) Korkmayin — Parmaginiza igne batiracagim.
9) Simdi igne batmasi hissedeceksiniz.

0

2

)

)

)

)

)

) Size ilag verebilmek igin Venodz inflizyon
)

)

)

) Simdi aci hissedeceksiniz.
)

1
1
1
21) Bir kan 6rnegi alacagiz (glisemi igin).

22) Bu cihazi parmaginiza koyacagim. Nabzini
Olcecek.

23) Oksijenin sakincasi var mi?

24) Endiselenmeyin, caniniz acimayacak.

25) Lutfen montunuzu / ceketinizi gikarin.

26) Elektrotlar gégsinlze takacagim.

27) EKG'nizi cekecegim.
29) Bacaginizi / elinizi sargiya koyacagim.

30) Hareketsiz hale getirecegim.

)
)
)
)
28) Ayaginizi / elinizi kirdiniz.
)
)
31) Bacak sismis durumda.
)

32) Nefesinizi tutun.
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30) Znehybnime ji.

31) Noha je otekla.

32) Zadrzte dech.

33) Otevrete usta.

34) Zistante lezet.

35) Nehybeijte se.

36) Pokrcte nohy.

37) VySetfim Vam bficho.

38) Lehnéte si na bok.

39) Zvednéte levou / pravou nohu.
40) Zvednéte levou / pravou ruku.
41) Vycistim Vam ranu.

42) Ovazu Vam ranu.

43) Polozime Vas na vakuovou matraci a
zafixujeme v ni pater.

44) Toto je kréni limec, zafixuji Vam kréni
pater.

45) Je to pro Vase bezpedi.

46) Omdlel jste.

47) Byl jste v bezvédomi.

48) Mate zlomenou ruku, nohu...
49) Vyvrtnul jste si kotnik.

50) Popalil jste se, opafil jste se?
51) Zranil jste se na hlavé?

52) Rana se musi zasit.

OSOBNI UDAJE

1) Jak se jmenujete?

2) VaSe jméno a pfijmeni prosim.
3) Odkud jste?

4) Kde bydlite?

5) Kde bydlite zde v Praze?

6) Napiste mi prosim Vase datum narozeni.

POJISTENI
1) Jste pojistény?
2) Mate u sebe pojistovaci doklad?

33) Agzinizi agin.
34) Yatin, kalkmayin.
35) Hareket etmeyin.

36) Bacaklarini kaldirin.

)

)

)

)

37) Karninizi muayene edecegim.
38) Yan tarafiniza yatin.

39) Sol / sag bacaginizi kaldirin.
40) Sol / sag kolunuzu kaldirin.
41) Yaranizi temizleyeceg@im.

42) Yaraniza bandaj saracagim.
43) Sizi vakum yatagina koyacagiz ve
omurganiza sabitleyecegiz.

44) Bu boyun sabitlemesi servikal omurganizi
sabitler.

45) Bu sizin guvenliginiz icin.

46) Bayildiniz.

47) Bilincinizi kaybettiniz.

)
)
48) Kolunuz/ bacaginiz ... kirik.
49) Ayak bileginizi burktunuz.

)

50) Kendiniz yaktiniz mi, sicak buhardan yandiniz

mi?
51) Kafanizi yaraladiniz mi?

52) Yarayi dikmemiz gerekiyor.

KiSISEL BILGILER

1) Adiniz ne?

2) Adiniz ve soyadiniz litfen.
3) Nerelisiniz?

4) Nerede yasiyorsun?

5) Prag'da nerede yasiyorsun?

6) Lutfen dogum tarihinizi sdyleyin.
SIGORTA

1) Sigortali misiniz?
2) Sigorta poligeniz yaninizda mi?
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3) Mate u sebe kartu pojisténi EU?

4) Ano, v poradku, dékujeme.

5) Tento doklad zde bohuzel neplati; budete
muset za oSetfeni zaplatit.

6) Nejste pojistény, budete tedy muset za
oSetfeni zaplatit.

7) Nemate doklad o pojisténi; budete tedy
muset za oSetfeni zaplatit.

8) Vystavime Vam doklad o zaplaceni /
fakturu.

9) Mlzete zaplatit v hotovosti nebo platebni
kartou.

10) Naklady Vam uhradi Vase pojisStovna po

predlozeni faktury po navratu domu.

OTAZKY PRO SVEDKY - 3. OSOBU

1) Vidél jste, co se stalo?

2) Komunikoval s Vami pacient po celou dobu?

3) Jak dlouho je pacient v bezvédomi? (pét
minut, deset minut, ¢tvrt hodiny, déle)

4) Komunikoval s Vami po celou dobu pied
pfijezdem zachranné sluzby?

5) Provadéli jste masaz srdce?

6) Provadéli jste umélé dychani?

7) Zvracel pacient?

8) Spadl pacient z vySky?

9) Ukazte mi prosim odkud.

10) Mél uraz?

11) Mél néjaké bolesti?

12) Dychal normalné?

13) Dychalo se mu Spatné?

14) Dusil se?

15) Nemohl se nadechnout?

16) Nemohl vydechnout?

17) Mél bolesti na hrudi?

18) LéCi se s néjakou chorobou?

19) Uziva n&jaké 1éky?

3) AB sigorta kartiniz yaninizda mi?

4) Evet, tamam, tesekkir ederim.

5) Ne yazik ki, bu belge burada gecerli degildir;
tedavi icin para édemeniz gerekecek.

6) Sigortal degilsiniz, bu ylizden tedavi icin
O0deme yapmaniz gerekecek.

7) Sigorta kanitiniz yok; tedavi icin para 6demeniz
gerekecek.

8) Odeme yaptiginiza dair size makbuz
hazirlayacagim.

9) Nakit veya kredi karti ile 6deme yapabilirsiniz.
10) Ulkenize geri déndiikten sonra, sigortali
oldugunuz sirkete bu makbuzu ibraz ettikten

sonra masraflariniz karsilanacaktir.

TANIGA SORULACAK SORULAR-3. KiSi

1) Ne oldugunu goérdiniz ma?

2) Hasta sizinle tim zaman boyunca konusuyor
muydu?

3) Hasta ne kadar zaman 6nce bilincini kaybetti?
(bes dakika, on dakika, on bes dakika, daha
uzun)

4) Ambulans gelene kadar sizinle konusuyor
muydu?

5) Kalp masaiji yaptiniz mi?

6) Yapay solunum yaptiniz mi?

7) Hasta kustu mu?

8) Hasta ylksekten disti ma?

9) Lutfen bana nereden dustigunu gosterin.

10) Kaza mi gegirdi?

11) Aci ¢ekiyor muydu?

12) Normal nefes aliyor muydu?
13) lyi nefes alamiyor muydu?
Nefes alamiyor musunuz?

15
16) Nefes alamiyor muydu?
17

)
)
)
14) Boguluyor muydu?
)
)
)

Gogsunde agrisi var miydi?
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20) Napiste mi prosim nazvy €k na papir.
21) Je na néco alergicky?

22) LéCi se s epilepsii?

23) LéCi se s vysokym krevnim tlakem?
24) LéCi se se srdcem?

25) Mél nékdy infarkt?

26) LéCi se s astmatem?

27) LéCi se s cukrovkou?

28) Uziva inzulin?

29) Vzal si svou davku inzulinu?

30) Najedl se po poziti inzulinu?

31) Mél nékdy sebevrazedné sklony?

32) Prohledejte prosim okoli a koSe, jestli
nenajdete obaly od Iéka.

33) Pil alkohol?

34) Kolik alkoholu asi vypil? (dcl, &tvrt litru, pul
litru, litr....)

35) Kouslo ho néco?

36) Byl to pes, had, hmyz?

KOMUNIKACE S PRIBUZNYMI

1) Je to Vas manzel(ka)?

— partner(ka), bratr, sestra, pfitel(kyng), syn,
dcera

2) Musime ho / ji pfevézt do nemocnice.

3) Musime Vase dité (syna, dceru) prevézt do
nemocnice.

4) Pfevezeme ho do této nemocnice...

5) NapiSu Vam jméno nemocnice a adresu.
6) Reknu Vam, jak se tam dostanete.

7) Potfebuji se Vas na néco zeptat.

8) Potfebuji od Vas néjaké informace.

9) Nemuzete jet s nami, predpisy to nedovoluiji.

10) Bere né&jakeé léky?

18) Bir hastalik tedavisi gériiyor muydu?

19) Herhangi bir ila¢ kullantyor mu?

20) Litfen bana ilaglarin isimlerini kagida yazin.
21) Bir seye alerjisi var mi?

22) Epilepsi tedavisi goriyor mu?

23) Yiksek tansiyonla tedavisi gériyor mu?

)

)

)

)

)

)

24) Kalbi igin bir tedavi gériyor mu?
25) Hig kalp krizi gegirdi mi?

26) Astim tedavisi gériyor mu?

27) Diyabet tedavisi goriyor mu?
28) insdilin aliyor mu?

29) insiilin dozunuzu aldi mi?

30) insiilin aldiktan sonra yemek yedi mi?

31) Hig intihar egilimi oldu mu?

32) Herhangi bir ila¢ paketi bulabilmek icin ¢ép
kutusunu ve etrafi arayin.

33) Alkol icti mi?

34) Ne kadar alkol icti? (dcl, ceyrek litre, yarim
litre, bir litre ...).

35) Bir sey onu isirdi mi?

36) Kdpek, yilan, bocek onu 1sirmis olabilir mi?

AKRABA ILE KOMUNIKASYON

1) Bu kisi esiniz mi?

- esim, erkek kardesim, kiz kardesim, arkadasim,
ogulum, kizim

2) Onu hastaneye nakletmeliyiz.

3) Cocugunuzu (oglunuzu, kizinizi) hastaneye
nakletmeliyiz.

4) Onu bu hastaneye géturecegiz ...

5) Size hastanenin adini ve adresini yazacagim.
6) Size oraya nasil gideceginizi anlatacagim.

7) Size bir sey sormam gerekiyor.

8) Bazi bilgilere ihtiyacim var.

9) Bizimle gidemezsiniz, yonetmelikler buna izin
vermiyor.

10) ilag kullaniyor mu?
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CASTI TELA

Hlava, oko, nos, ucho, Usta, jazyk, brada,
Celist, ret, zuby, tvar, Celo, zatylek, krk,
ramena, paze, predlokti, zapésti, ruka, prst,
malik, prstenik, prostfednik, ukazovak, palec,
loket, hrudnik, bficho, noha, stehno, lytko,

koleno, kotnik, nart, prsty, hyzdé, genitalie.

KOSTRA

Lebka, patef, obratel, kréni obratel, hrudni
obratel, bederni obratel, panevni obratel,
kostr¢, hrudnik, kliéni kost, Zebro, hrudni kost,
panev, zebra, pazni kost, loketni kost, vietenni
kost, zapésti, ruka, prsty, stehenni kost,

lytkova a holenni kost.

ORGANOVY PANACEK

Mozek, oko, jazyk, trachea, dychaci trubice,
plice (prava/leva), zaludek, slezina, slinivka,
jatra, ledviny, zluénik, tenké strevo, tlusté
stfevo, konec¢nik, sval, kGize, céva, Zila, tepna,
srdce, prava sin, leva sif, prava komora, leva
komora, aorta, bfisni aorta, vajecCniky,
vejcovody, déloha, vagina, varlata, Sourek,

penis, mocovy méchyf, nervy.

VUCUT PARCALARI

Bas, g6z, burun, kulak, agiz, dil, gene, ¢ene,
dudak, dis, yuz, alin, boyun, ense, kol, omuz
onkol, bilek, el, parmak, kiigik parmak, ylizik
parmagi, orta parmak, isaret parmagi,
basparmak, dirsek, gégus, karin, bacak, uyluk,
baldir, diz, ayak bilegi, ayagin tst kismi, ayak

parmaklari, kalga, genital

ISKELET

Kafatasi, omurga, omur, servikal omur, torasik
omur, bel omuru, pelvis, koksiks, gdgus, képricuk
kemigi, kaburga, goégus, pelvis, kaburga, kafa
kemigi, silier kemik, omurga, bilek, el, parmaklar,

kemik, baldir ve tibia kemigi.

ORGANLAR

Beyin, gdz, dil, trake, nefes borusu, akciger (sag /
sol), mide, dalak, pankreas, karaciger, bébrek,
safra kesesi, ince bagirsak, kolon, rektum, kas,
cilt, kan damari, arter, sag ventrikil, sol ventrikil,
sag ventrikdl, sol ventrikil, aort, abdominal aort,
yumurtaliklar, fallop tlpleri, uterus, vajina, testis,

skrotum, penis, mesane, sinirler
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